
Prise en charge de la douleur
postopératoire

Objectifs
l Améliorer la prise en charge de la douleur
 postopératoire.
l Reconnaître et évaluer la douleur postopératoire.
l Réduire le risque de complications.
l Améliorer les relations soignant/soigné/entourage.

Contenu de la formation
l Historique de la prise en charge de la douleur et notion 
 de douleur.
l Législation et intérêt de la traçabilité.
l Les particularités de la douleur postopératoire.
l L’évaluation de la douleur postopératoire.
l La prise en charge médicale de la douleur
 postopératoire.
l Les soins infirmiers dans la prise en charge de la douleur 
 postopératoire.

Méthodes pédagogiques 

l Méthodes active et participative avec exposés
 théoriques.
l Une documentation pédagogique sera remise à chaque 
 participant.

Évaluation 
Une évaluation en fin de formation permet de mesurer 
l’atteinte des objectifs et la satisfaction des stagiaires.

Attestation du suivi de la formation
Cette formation donne lieu à la délivrance d’une
attestation individuelle de suivi à l’issue de la formation.

La durée et l’intensité de la douleur postopératoire
diffèrent selon le type de chirurgie et sont modulées, de façon 
individuelle, par des facteurs socioculturels et psychiques : 
anxiété, souvenir douloureux antérieur, urgence...

Cette formation vous permettra de  reconnaître une situation 
de douleur postopératoire et vous apportera les outils
nécessaires à sa maîtrise, ou, dans la mesure du possible,
à sa canalisation.

Public
CLUD, IDE

Durée
2 journées de formation soit 14h

Formateur
IADE

Prérequis
Aucun

Prix
Cf. Grille tarifaire
en début de catalogue
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