
 

 

URGENCE VITALE 

Objectifs et contexte : 

 Reconnaître une situation d’urgence 

 Prise en charge d’un arrêt cardio-respiratoire 

 Savoir pratiquer les gestes d’urgence 

 Savoir garder son calme pour optimiser le travail d’équipe 

 Connaître les principes de base de l’utilisation du chariot d’urgence 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

1) Gestion d’une situation de crise 

2) Prise en charge de l’arrêt cardio-respiratoire 

3) Cadre médico-légal 

4) Réanimation cardio-pulmonaire de base 

- Massage cardiaque externe 

- Libaration des voies aériennes 

- Ventilation 

5) Réanimation cardio-pulmonaire spécialisée 

- La défibrillation précoce 

- La défibrillation semi-automatique 

6) Le chariot d’urgence 

7) De la théorie à la pratique : RCP sur mannequin 

 

METHODES ET DEMARCHE PEDAGOGIQUE 

 Méthodes actives, pratique et participative avec exposés théoriques 

 Une documentation pédagogique sera remise à chaque participant 

 Evaluation des pratiques professionnelles 

 

ATTESTATION DE SUIVI DE FORMATION 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une attestation individuelle de suivi à son issue. 

 

DUREE  

1 journée de 7 heures 


